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Приложение №1 
 

Вопросы для муниципального этапа 
Всероссийских спортивных соревнований школьников 
«Президентские состязания» 2025-2026 учебного года 

в городском округе Тольятти 
ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ КОНКУРС 

 

1. Какой континент символизирует кольцо зеленого цвета в олимпийской 
эмблеме? 

2. Какой город планеты принимал как летние, так и зимние олимпийские игры 
современности? 

3. Кто в настоящее время является Президентом Олимпийского комитета 
России? 

4. В каком виде спорта Мария Ласицкене стала олимпийской чемпионкой на 
Играх XXXII Олимпиады в Токио? 

5. В какой части света ни разу не проводились Олимпийские игры 
современности? 

6.   Какой стиль плавания вошел в олимпийскую программу позже остальных? 

7. В каком виде спорта Светлана Хоркина стала двукратной олимпийской 
чемпионкой? 

8. В каком порядке идут на церемонии открытия Олимпийских игр команды 
стран-участниц? 

9. Кто из самарских спортсменов является первым Олимпийским чемпионом? 

10. Что такое «честная игра» в спорте? 

11. Эта российская фигуристка, олимпийская чемпионка 2014 года, известна 
своей невероятной гибкостью и элементами «бильман» и «йетц-аксель». 

12. Какой день отмечается в России как День Государственного флага? 

13. Что означает аббревиатура ГТО? 

14. В каком году женская сборная России по гандболу победила в финале 
Олимпийских игр, завоевав золотые медали? 
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15. Этот вид спорта, где спортсмены носят маски и защитные костюмы, 
является единственным, где можно нанести укол сопернику. 

16. В каком году в современной России был возрожден комплекс ГТО? 

17. В каком виде спорта Рылов Евгений стал олимпийским чемпионом в Токио 
в 2021 году? 

18. В каком городе прошли первые современные летние Олимпийские игры в 
1896 году? 

19. Легендарный советский хоккеист, вратарь, трехкратный олимпийский 
чемпион родился в поселке Орша-Нагорный Куйбышевской области, учился в 
Куйбышевском суворовском училище. 

20. Уроженец Тольятти, российский фигурист, олимпийский чемпион 2022 
года в Пекине в командных соревнованиях. 

21. На каком спортивном покрытии проходят соревнования по самбо? 

22. Звезда этого советского «космического» легкоатлета горела ярче других 
три года подряд: в 1962, 1963 и 1964 годах. Его называли лучшим спортсменом 
мира. Кто это? 

23. Какое спортивное прозвище было у советской олимпийской чемпионки по 
скоростному бегу на коньках Лидии Скобликовой? 

24. В каком виде спорта выступали советские спортсмены братья Майоровы? 

25. Каким законодательным актом введен в действие современный 
Всероссийский физкультурно - спортивный комплекс «Готов к труду и 
обороне»? 

26. Что нужно делать для предупреждения переутомления во время занятий 
физическими упражнениями? 

27. Физическое качество гибкость – это… 

28. К чему приводит неправильная осанка? 

29. Какой вид не входил в состязания по пентатлону в Древней Греции? 
 
30. Какого раздела нет в «Оде спорта» Пьера де Кубертена? 
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31. Назовите имя панды – официального талисмана XXIV зимних 
Олимпийских игр.   
 
32. Сколько всего медалей завоевали российские спортсмены на Играх XXXII 
Олимпиады в Токио? 
 
33. Назовите какой вид спорта (спортивная дисциплина) был впервые включен 
в программу на зимних олимпийских играх в 2022 году? 
 
34. Кто из советских спортсменок стал единственной женщиной в истории 
конькобежного спорта, которой удалось на одной Олимпиаде выиграть 
четыре золотые медали? 
 
35. Назовите композитора, который написал олимпийский гимн. 
 
36. Олимпийский девиз на Олимпийских играх в Токио в 2021 году звучал… 
 
37. Чем регламентируется борьба с допингом? 

38. Назовите двукратную олимпийскую чемпионку – метательницу диска, 
завоевавшую первую золотую олимпийскую медаль в истории советского 
спорта. 

39. Эта уникальная советская гимнастка завоевала 18 олимпийских медалей, 
из них 9 золотых. Назовите ее? 

40. Какой олимпийский принцип был определен в 1896 году основателем 
современных Олимпийских игр Пьером де Кубертеном? 

41. Из скольких видов испытаний состояла первая ступень ГТО СССР 1931 
года? 

42. Многократная чемпионка СССР, десятикратная чемпионка мира и Европы, 
трехкратная чемпионка Олимпийских игр по фигурному катанию на коньках, 
общественный деятель. Назовите её. 

43.  Какое печатное издание Советского Союза опубликовало девиз «Готов к 
труду и обороне»? 

44. Что относится к показателям физического развития человека? 

45. Физическое качество быстрота – это … 
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46. Какой тест используют для определения скоростных возможностей? 

47. Сколько игроков одной футбольной команды должен удалить судья, чтобы 
игра тут же закончилась? 

48. Как прозвали хоккеиста Павла Буре болельщики? 

49. На какой возраст рассчитана первая ступень комплекса ВФСК ГТО 
принятого в 2014 году? 

50.  Наиболее информативным, объективным и широко используемым в 
практике физического воспитания и спорта показателем реакции организма на 
физическую нагрузку является. 

51. Назовите первую российскую олимпийскую чемпионку в одиночном 
фигурном катании на коньках. 

52. Знаменитый советский спортсмен- пловец, четырехкратный олимпийский 
чемпион, которого не хотели включать в олимпийскую сборную на том 
основании, что он «стар». Кто это? 

53. Назовите самого титулованного борца вольного стиля за всю историю 
советского и российского спорта – трехкратного олимпийского чемпиона, 
семикратного чемпиона мира. 

54. В каком году были проведены первые Параолимпийские игры? 

55. В каком году и где была впервые построена олимпийская деревня? 
 
 

 


