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	Исх. № _____
[bookmark: _Hlk177561936]от «09» октября 2026г.

О проведении семинара-практикума 
в рамках ОСП
  
	Руководителям 
муниципальных образовательных 
учреждений всех типов 


Уважаемые руководители!
23 октября 2026 года в 11.00 состоится семинар-практикум «Путь к успеху - новый вектор профессионального роста и лидерства», в рамках областной стажерской площадки: «Современная модель развития кадрового потенциала системы дополнительного образования: педагог как лидер развития, наставник и профессионал». 
Цель ОСП — обмен опытом между специалистами сферы дополнительного образования, поддержка молодых педагогов, развитие их профессиональных компетенций и профилактика профессионального выгорания.
	Семинар пройдет на базе МБОУДО «ДДЮТ» в очном формате по адресу: г.Тольятти, пр-кт Степана Разина, 99. 
К участию в семинаре приглашаются: советники директора по воспитанию, методисты, педагоги дополнительного образования, педагоги-организаторы, педагоги-психологи, воспитатели, педагоги, реализующие дополнительные общеобразовательные программы в образовательных учреждениях всех типов (независимо от ведомственной принадлежности)
Приглашаем принять участие в работе областной стажерской площадки в качестве:
[bookmark: _GoBack]- слушателя семинара-практикума, участника мастер-класса (Приложение 1 Программа семинара-практикума). Необходима предварительная регистрация до 20.10.2026 г. по ссылке: https://forms.yandex.ru/u/6ac6374202848f367865bb81 с получением сертификата участника областной стажерской площадки.
- ведущего мастер-класса с презентацией своей эффективной практики «Счастье в деятельности» (Приложение 2)
- участника выставки методической продукции «Вызовы времени, технологии и духовно-нравственные ориентиры» (Приложение 3)
Авторы лучших практик смогут презентовать свой опыт очно на закрытии ОСП 13 ноября 2026 г. или дистанционно на сайте ОСП (по согласованию с организаторами ОСП). Заявки принимаются до 16 октября 2026 г. на электронную почту: metodddut63@yandex.ru
Участники получат сертификат о трансляции педагогического опыта на областном уровне.
Просим довести информацию до сведения педагогов для рассмотрения вопроса участия в семинаре-практикуме.


Директор                                                                                       Т.И. Леснякова



Исполнитель: Иванова Ирина Анатольевна, методист
Контактный телефон тел. 8(8482)34-51-45 – методическая служба МБОУДО «ДДЮТ»

Приложение 1
к письму исх.№ _____
от «___» октября 2026г.

ОСП «Современная модель развития кадрового потенциала системы дополнительного образования: педагог как лидер развития, наставник и профессионал» 

Программа семинара-практикума «Путь к успеху - новый вектор профессионального роста и лидерства»

Дата: 23 октября 2026 г. в 11.00
Место:  МБОУДО «ДДЮТ», г.о.Тольятти, пр-кт Ст.Разина, 99
Цели и задачи семинара: профилактика профессионального выгорания, сохранение профессионального долголетия и развитие ресурсного состояния педагогов дополнительного образования.
	 10.30
	- Регистрация участников. 
- выставка лучших практик педагогов Самарской области
	Пахомова Л.А., ст.методист
Навалихина Е.С., методист
Гусев К.С., методист
Латышева М.В., педагог-организатор

	11.00
	Открытие. 
Приветственное слово
	Леснякова татьяна Ивановна, директор МБОУДО «ДДЮТ»

	11.10
	Путь к успеху - новый вектор профессионального роста и лидерства
	Матуняк Наталья Анатольевна, кандидат педагогических наук, заведующий кафедрой непрерывного образования и воспитания АНО ВО «Поволжская академия образования и искусств имени Святителя Алексия, митрополита Московского», заместитель директора по реализации образовательных программ АНО ДО «Планета детства «Лада»

	12.15
	кофепауза
	

	12.30 – 13.00
	Мастер-классы эффективных практик «Счастье в деятельности» по профилактике профессионального выгорания:

	
	Мастер-класс 1:
«Мастерская внутреннего баланса. Как бережно брать для себя, чтобы щедро давать другим без выгорания»
	Сазыкина Екатерина Викторовна,
педагог- психолог ФГБОУ ВО ТГУ, член АПП (Ассоциация психотерапевтов и психологов г.Тольятти), практикующий семейный психолог, ведущая взрослых и подростковых групп, кинотерапевт, сертифицированный лидер Школы Родителей от Азбуки счастливой семьи.

	
	Мастер-класс 2:
«Радость созидания: от методической рутины к авторской работе»
	Позднякова Ангелина Артемовна, педагог дополнительного образования МБОУДО «ДДЮТ»

	
	Мастер-класс 3:
«Лимонная терапия: «Выжатый лимон? Нет, ресурсный!»
	Азамова Светлана Владимировна, педагог-организатор, педагог дополнительного образования СП ДО "ДДЮТ "Успех" г. Жигулёвск" ГБОУ СОШ №14 г. Жигулёвск








Приложение 2
к письму исх.№ _____
от «___» октября 2026г.

Рекомендации по проведению мастер-классов 
«Счастье в деятельности» на педагогической мастерской «Современный педагог: вызовы времени, технологии и духовно-нравственные ориентиры»
в рамках ОСП и XVIII Епархиальных Рождественских образовательных чтений «Христианское учение о человеке и вызовы современных технологий»
13 ноября 2026 г. в 11.00 на базе МБОУДО «ДДЮТ»

Цель проведения мастер-классов: выявление и поддержка педагогов дополнительного образования, обладающих уникальным опытом сохранения профессионального долголетия, ресурсного состояния и интеграции духовно-нравственных ценностей в современную образовательную практику.
Для участия в педагогической мастерской с мастер-классом, необходимо предоставить заявку (Приложение 3) (в формате PDF и Word) до 16 октября 2026 года на электронную почту: metodddut63@yandex.ru  В теме письма указать: ОСП мастер-класс ФИО (автора).
Продолжительность одного мастер-класса — 30 минут
Форматы проведения и представления мастер-классов:
1. Очный формат — проведение мастер-класса в рамках педагогической мастерской с непосредственным взаимодействием ведущего и участников, демонстрацией авторских практик, выполнением практических упражнений 13 ноября 2026 года на базе МБОУДО «ДДЮТ».
2. Дистанционный формат — представление опыта педагога посредством размещения на официальном сайте организатора ОСП презентационных материалов, видеозаписи мастер-класса либо презентации авторской практики. Видеозапись или видеопрезентация рекомендуется продолжительностью до 30 минут. Презентационные материалы должны быть структурированными, информативными и доступными для просмотра и использования в профессиональной деятельности. Для участия необходимо предоставить ссылку на облачное хранилище (Яндекс.Диск, Google Диск), куда будет загружен видеофайл. Технические параметры видео: формат MP4, качество не ниже 720p. К электронной версии прикладываются сопроводительные файлы в текстовом формате с описанием практики.
Рекомендуемые направления мастер-классов:
·  «Ресурсное состояние педагога» 
· «Счастье в профессии: в чём мой источник вдохновения?»
· «Профессиональное долголетие: секреты устойчивости» 
· «Духовно-нравственные ориентиры современного педагога» 
· «Педагог-наставник: сила поддержки и сотрудничества» 
· «Современные технологии в помощь педагогу» 
Независимо от выбранного формата, содержание мастер-класса должно соответствовать целям и задачам мероприятия, иметь практическую направленность и способствовать распространению эффективного педагогического опыта.
Представление мастер-класса в дистанционном формате не ограничивает возможность участия автора в мероприятии и способствует расширению профессионального взаимодействия, обмену опытом и распространению успешных практик среди педагогов дополнительного образования.



Заявка
на проведение мастер-класса «Счастье в деятельности» 
на педагогической мастерской «Современный педагог:
Вызовы времени, технологии и духовно-нравственные ориентиры»
в рамках ОСП и XVIII Епархиальных Рождественских образовательных чтений «Христианское учение о человеке и вызовы современных технологий»
13 ноября 2026 г.


1. ФИО (полностью) 
2. Должность 
3. ОУ (краткое по Уставу) 
4. Тема мастер-класса 
5. Формат участия (очно/дистанционно)
Очный формат: 
(Приложение к данной заявке: Презентация или описание МК (в формате Power Point или Word)
Дистанционный формат:
Ссылка на облачное хранилище (Яндекс.Диск, Google Диск), где загружен видеофайл или презентация МК и сопроводительные файлы, описание МК 
6. Целевая аудитория: для кого предназначен мастер-класс (педагоги ИЗО, музыки, технического творчества, хореографы, методисты и т. д.).
7. Цель и задачи: что конкретно поймут или чему научатся участники за 30 минут.
8. Аннотация (3–5 предложений): краткое описание сути мастер-класса. Что именно вы будете показывать? Какую проблему педагога или детей решает ваша методика? В чем ее уникальность?
9. Ожидаемый результат: что участники унесут с собой (готовый мини-продукт, чек-лист, алгоритм, ощущение ресурса).  
10. Необходимое оборудование (что предоставляют организаторы: проектор, экран, флипчарт, маркерная доска, столы, стулья), а что вы приносите с собой (свой ноутбук, специфические колонки, документ-камеру)
11. Лимит участников: минимальное и максимальное количество человек (стандарт — до 15 человек)
12. Электронная почта 
13. Телефон для связи
          
Отправляя заявку на проведение мастер-класса, автор даёт разрешение на использование предоставленного им материала организаторами в любых целях, связанных с проведением областной стажерской площадки, выставок и публикаций на официальном сайте МБОУДО «ДДЮТ»  

           «___» _______________ 2026 г.              ________________/ ____________________
                                                                                  Подпись                      Расшифровка







Приложение 3
к письму исх.№ _____
от «___» октября 2026г.

Рекомендации к оформлению материалов
для участников выставки методической продукции
«Вызовы времени, технологии и духовно-нравственные ориентиры»
в рамках ОСП и XVIII Епархиальных Рождественских  образовательных чтений «Христианское учение о человеке 
и вызовы современных технологий»
13 ноября 2026 г. в 11.00

Работы (описание практики или презентация для стендового доклада) принимаются до 16 октября 2026 года на электронную почту: metodddut63@yandex.ru  В теме письма указать: ОСП выставка ФИО (автора). 
Для участия в выставке необходимо предоставить заявку (в формате PDF и Word)  и методические материалы (доклада, статьи, описания практики, методической рекомендации или разработки по данной теме): 
- в формате Word, шрифт Times New Roman, размер кегель 12, междустрочный интервал одинарный, объем не более 5 страниц, с указанием темы работы, ФИО автора (ов), должность, учреждение (краткое по Уставу), содержание практики;
или 
- в формате презентаций (Power Point или Pdf), 9-12 слайдов, формата А4. Титульный лист должен содержать: тему практики, ФИО автора (ов), должность, учреждение (краткое по Уставу), содержание практики.
Допускается соавторство, творческий коллектив не более 3 человек.
Авторы лучших практик/стендовых докладов представят свой опыт на секции 13 ноября 2026 г. в форме свободного общения. Участникам будет предоставлен стенд размером 1м на 1,2 м или стол (указывается в заявке).
Все участники выставки получат сертификат о трансляции педагогического опыта на областном уровне.
Рекомендуемые направления:
· Искусственный интеллект в творчестве. 
· Цифровой этикет педагога. 
· Творчество как проект. 
· Эко-кружок. 
· Наставничество.
· Цифровая память. 
· Антивыгорание. 
· Инклюзивные технологии. 
· Образование вне стен. 
· Патриотизм без формализма. 
















Заявка
на участие в выставке методической продукции
«Вызовы времени, технологии и духовно-нравственные ориентиры»
в рамках ОСП и XVIII Епархиальных Рождественских образовательных чтений «Христианское учение о человеке и вызовы современных технологий»
13 ноября 2026 г.


ФИО (полностью) ____________________________________________________

Должность ___________________________________________________________

Соавторы: ФИО (полностью) ___________________________________________

Должность ____________________________________________________________

ОУ (краткое по Уставу) ________________________________________________

Тема методических материалов _________________________________________

          _______________________________________________________________________
          ________________________________________________________________________
          Необходимое оборудование (стенд, стол, стулья) _____________________________
          Электронная почта: _____________________________________________________
          Телефон для связи: ______________________________________________________
          Отправляя работы на Выставку, автор даёт разрешение на использование предоставленного им материала организаторами в любых целях, связанных с проведением областной стажерской площадки, выставок и публикаций на официальном сайте МБОУДО «ДДЮТ»  

           «___» _______________ 2026 г.              ________________/ ____________________
                                                                                  Подпись                      Расшифровка
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