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AHHOTaNus

Cuenapuii 3anstusi «Hactpoenue» aapecyerca nersiMm 5-6 JieT, HalpaBji€H Ha pa3BUTHUE
KOMIIOHEHTOB AMOIIMOHAJIBLHOro MHTeIeKTa «Oco3Hanue cBouX sMouui» U «lloHnManue smonui
Opyrux mrofeii». 3asBieHHas Tema oOo3HaueHa B mporpamme «lIpemmkona «Kenrypenok» u
BXOJUT B MOayJb «HaunHaeM pa3BUBaTh TBOPUECTBOY.

Heas 3aHATHSA: CHOCOOCTBOBAaTh pPACHIMPEHHIO MPEACTABICHUN JIETe CTapIlero
JIOLIKOJIBHOTO BO3pacTa O MOHATHSX «HACTPOEHHUE» U «IMOLHSI.

3anaum oOpa3zoBaresbHbIE:

o ITO3HAKOMUTB JETEH C MOHATHIMH «HACTPOCHUE» U «OMOLIUA»;
. CIIOCOOCTBOBATh OCO3HAHUIO CBOMX U UY)KHUX 3MOLUH;
. [IOMOYb BBIPA3UTh CBOE HYMOLIMOHAIIBHOE COCTOSHUE C ITOMOILBI0 MUMUKH, KECTOB.

3agaun Pa3sBUBaOIUEC

° pa3BHUBATH IMO3HABATCIIbHYHO AKTHBHOCTH O6yanOIHHXCH MOoCPCACTBOM OCMBICIICHUA
CBOCT'O OSOMOIIMOHAJIbHOI'O COCTOsIHUA.

3az[alm BOCIIUTATEJIbHBIC

o COJICHCTBOBATh BOCIIUTAHUIO SIMOLIMOHAJIBHON OT3BIBUMBOCTH JIETEH;
o (dbopMupOBaTh YBa)XKUTEIbHOE OTHOILIEHHUE JIPYT K JIPYTY;
. CIOCOOCTBOBATh CIUIOUEHHIO I€TCKOTO KOJIEKTHBA.

MeTtoabl u pueMbl 00y4eHH S :

° CJIOBECHBIN, HArJISIIHBIN, TPAKTUYECKHIA;
. IPYIIIOBOM, UHAVBUILYAIbHbIN;

. METO/bI 370pOBbECOEpEKEHMUS;

. UTPOBOM METOL.

O)KI/II[aeMI)Ie PE€3yJabTAThI 110 UTOI'aM IPOBECACHUS 3aHATUA:

o 03HAaKOMJIEHBI C OCHOBHBIMH 3MOLIUSMH, IIOHATHEM «HACTPOCHHEY

o MTOJIYYMJIA OIIBIT OCMBICIIEHUS CBOETO AIMOLIMOHAIIBHOTO COCTOSTHUS

o nornpoOoBaIv COOTHOCUTH CBOIO MUMHUKY C BHYTPEHHUM COCTOSIHHEM
[ ]

MMO3HAKOMUJIMCh C HEKOTOPBIMH METOAAMU CaMOPETYIISIIMA AMOLMOHAIBHOU cephl

MarepuaJibHO-TEXHHYECKOe OCHALLIEHUE 3aHATHUS:
1. aynuTopus Ha 15 mocamoyHbIX MECT;
2. JEMOHCTPALIMOHHBINA CTOJI € KOMIIBIOTEPOM, KOJIOHKAMH, SKPAHOM U ITPOEKTOPOM;



3.
4.
5.

MHIUBUYAIBHOE 3€pKaJo MO YUCIY JACTEH;

Kykia «He3naiika;

MPOCTOM KapaHJalll Ha KaKI0Tro peOeHKa.

Y4ye0Ho — MeToanYecKoe o0ecreyeHue 3aHATHSA:

1. pasnarouHblii Marepuain: Onanku «Hapucyii smouuoy,
2. npe3eHTanus «Becenbli - TpyCTHBIN,
3. UTPOBBIC 3JIEMEHThI (MarHUThI-CMANIINKH).
TexHonoruveckass Kapra 3aHATHS
Jran Heanb Conep:xkanue
Opr. Coznanue [legaror cooOmiaer AeTAM, YTO K HUM MPUIIEI
MOMEHT 3MOIIMOHAIBHOTO Hesnaiika B roctu. [letu 3m0poBatorcs,
HacTposi Ha neaaror nodyxjaaeT ckaszarb Hesnaiike, a
COBMECTHYIO 3aTeM | JIpYT IpYTy, 100phIe CI0oBa.
paboTy, BXOKICHHE
B 3aHATHE
Pasmunka | PasButue Kunesnonornyeckue ynpaxHeHUs «YX0-HOCY,
MeXIoymapHoro | «JIsrymkay.
B3aHMOJICHCTBHS,
MIPOU3BOJIBHOCTH U
KOHTPOJIS
OcHoBHoli | Beenenue nonsituii | 1.I1egaror ormedaet, uto Hesnaiika yBuzen, Ha xaxxnprit
aTan «HACTPOHUE» U KaKue OHHM JIOBKHE U yMeIble. A Terepb OH BOIIPOC
«OMOLIUNY oOpariaercst K pedsitaM ¢ mpochOOi OOBSICHUTD, | JETH
YTO TaKO€ «HACTPOCHUEY: OTBEYAIOT
MO>KHO JIM €r0 YBUJIETh?
VYenpimars?
ITorporars?
[Tontoxars?
Hanets Ha cebst, mpuMepuTh?
Hapucosars?
2. Kakoe OwiBaeT HacTpoeHme? [Ipe3enranus
(ITemaror mpennaraet 1eTsM MOCMOTPETh Ha - «Becenblii —
9KpaH: JIETH HA3bIBAIOT HACTPOEHHUE TPYCTHBII
MOSIBJISIFOILIUXCS TIEPCOHAXKEN U3
MYJABTHUITBEMOB. Hetu xopom
OTBEYAIOT
3. Hactrpoenue ObiBaeT pa3HbiM! Becernbrii-
(ITemaror mpemiaraeT 1eTSIM MOJOKUTh PYKY TPYCTHBIM.

Ha Ipyab: «31€eCh BBl YyBCTBYETE,
nepexuBaeTe.

3nech )KUBET HACTpOEHUE! »)

OMOLHUH - TO, YTO BbI KPAaTKO MOYYBCTBOBAIH,
MIPOMENBKHYIO B AYIIE, 2 HACTPOEHHE - TO YTO
BbI MICPCIKUBACTC 3HAYUTCIIBHO OOJIBIIC.




N3yuenne
BBIpaKCHHUS
SMOLHI

[legaror nenaet BHIBOJ: HACTPOEHUE MOXKHO
yBHAETh!

A MOXHO JIU yCJIbIIIATh HACTPOCHUE?

Ilenaror npemiaraer He3Haiike OTBEpHYTBCS K
OKHY, a JIeTsM (11ernoTomM!) paiocTHO
nokpuyarh (pasy.

HesHaiika oTraapiBaeT, 4To y A€Tel Beceaoe
HacCTPOEHUE, YTO OHU PATYIOTCSL.

BobiBoa: HacTpoeHHE MOXKHO YCJBIIATH!

Ilenaror 3a4nTeIBaeT OTPHIBKU U3 PACCKA30B
Hparynckoro (2-3 oTpbIBKa, Ha BEIOOP
nenarora. Hanpumep, «CBepxy BHU3,
HAUCKOCOK», «)KUBO U CBETUTCS»)

BeiBoa: HE BUASI rEpOEB, MOXKHO, 10 OIIMCAHUIO
aBTOpa ,ITIOHSTh, KAKOE Y HUX HACTPOEHHUE.

Oco3Hanue
MPOSIBIICHUI
SMOLIUH C
IIOMOIIIBIO
BBIPA3UTEIbHbBIX
CpE/ACTB

ITenaror mpeyraraet AeTSIM MMOHAOIIONATH 32
CBOUM JIMIIOM B 3€pKaJIbIIC:

- cnenaeM pajgoctHoe ymno! TlocmorpuM, kak
JIBUTAIOTCSI OPOBH, YTOJIKH T'YyO0.

- clieiaeM TPyCTHOE, CepaUToe JIUIO!
OO6paruM BHUMaHUE HA TO, KaK U3MEHUJIACh
MHMHMKA.

Ilegaror npeajaaracTt ACTAM IMMOCIYyHIaTh CKa3Ky
" CcJICj1aTh 3apUCOBKHU JIMIIa MaJIbYHKa, YTOOBI
1/1306pa31/m> €ro HaCTPpOCHHUC.

«Ckaska o manvuuxey

Kun-6s11 manpank. Kaxxgoe yrpo oH moaxomaus
K OKHY, BUJIEJ COJIHBIILIKO, 3J0pPOBAJICA C HUM.
JIn1o ero pacIuibIBaioCh B ybIOKe

OnHaxapl yTpOM, OAOKSA K OKHY, BMECTO
COJIHBILIKA MAJIBYUK YBHUAET Ha HEOe OOJBIIYIO
CHHIOIO, TEMHYIO, CEPYIO Tyuy. Mabuuk
3arpycTHIL

Heoxxumanublii 3ByK CHIIBHO HaIyrajl MaJiblia
Haunnanace rposa, rpemen rpom, CBEpKaiu
MOJIHUH. . .

Ho manpuuk 6611 XpabpbiM. «S nmporoHto Teds-
CKazall OH Ty4e, U 3apblyaj Ha Hee, KaK pblyar
OosblIMEe COOAKH.

[Tomyn cunbHBIM BETEp, IpO3a 3aKOHYMIIACH, A
Ha HeOe CHOBA CBEpPKaJIO TEIJIOE JIACKOBOE
cosHbIIKO. «Ypa! S mobenun Tyqy!

BriBoI: AMOLMM - 3TO TO, YTO NEPEKUBAECT
YEJIOBEK B TOM WJIM UHOM CUTYyallMU, YTO OH
YyBCTBYET; MMPU 3TOM MEHSIETCSI MUMHUKA JIUIIA.
OHO oTpaxaeT SMOLUIO YeTIOBEKa B JaHHBIN
MOMEHT.

3epKaiiblie y
Ka)kJ10ro
pebenka

bimanx mna
U300paKeHUs
SMOIMH Ha
JIHAIE

Ilengaror
OTMEYaeT, KaK
MEHSIETCS
MHMMHKa
(nBMOKECHME
OpoBeii, T71a3a,
YTOJIKHU PTA...)

Ilengaror
pHUCYyeT Ha
JIOCKE, IE€TH
CMOTpSATCS B
3EpKaJble U

PHUCYIOT Ha
OJraHKax




[Tpuemsl Ilenaror 3agaeT AETAM BONPOC: MOXKEM JIU OtBeTHI geTeit
caMoperyﬂ;mI/m MBI CaMU YIy4dlnuTh CBOC HaCTpOGHI/Ie, claeliaThb
ero pagoctHbiM? Tlemaror mpenaraer nprueMsl
caMopermeuI/m

[TonBenen | peduiekcus Hesnaiika u netu BbIOMparoT MarHuT-cMaiink, | OTBETHI qeTei
K€ UTOTOB OTPaXAIOIIUKA HACTPOCHHUE U MPUKPEILISIOT
€ro K JIOCKeE.

V¥ Bcex xoporiee HacTpoeHue!

[legaror noABOAMUT UTOT 3aHATUIO:

«CerofiHg Mbl y3HaJIM, 4YTO TAKOE€ HACTPOEHHUE,
KaK I10 BBIPQXXECHUIO JIMLA PACIIO3HATh SMOLHMIO.
Ber mononmel, geru!

A Tenepp ynbIOHUTECH IpYT ApyTY.!

Ha sT0#i n0710XXnuTeNbHONH HOTE MBI C BAMU
paccraemcsl.

J1o HOBBIX BCTpeu pebdsral»

PexomeHa1us no NpoBEACHUIO CIEYIOIIETO 3aHATHS:

[Ipemiaraem mourparb B HACTOJIBHO-IIEUATHYIO UTPy-110TO «Tearp HacTpoeHuit» (pa3paboTduK -
X nanosa JI.B.). Urpa 3HakoMuT feTei ¢ a30yKoi BhIpQKEHHSI IMOIIMN M CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO
Jy4ILIero MOHUMaHUs ceds U APYTrUX.
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[Ipunoxenue

Pucynox 1 — I'epou u3 My abTuIbMOB 115 pe3eHTanMN «Becesblii — rpycTHBIID)

QO0OC

Pucynok 2 — baank «Hapucyi 3mouuio»



